
SARA ERBANNI 
Via Aguzzoli 48, Carpi, MO 
346 - 6407116 
sara.erbanni@libero.it 

Italiana 
07/07/1995 

Fisioterapista 

Dicembre 2018 - In corso 
Fisioterapista Libero Professionista 
Physios Srl, Rovereto S/S (MO) 
Fisioterapista 
Valutazione e trattamento pazienti ortopedici, 
neurologici e geriatrici 
Kinesi terapia individuale e collettiva 
Idrokinesi terapia 
Terapia fisica 

Dicembre 2018 - Aprile 2021 
Fisioterapista 
ASP Magiera Ansaloni, Campagnola Emilia (RE) 
Fisioterapista 
Valutazione e trattamento fisioterapico degli ospiti della 
struttura 
Responsabile delle attività motorie 
Gestione e assegnazione ausili 
Compilazione cartelle cliniche e PAI 

Informazioni personali 
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professionale 
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TIPO DI ATTIVITÀ 
RESPONSABILITÀ 

Curriculum Vitae



Aprile 2018 - Maggio 2018 
Fisioterapista  
AUSL Correggio, Correggio (RE) 
Tirocinio Formativo Ambito Neurologico / Gravi 
Cerebrolesioni 

Marzo 2018 - Aprile 2018 
Fisioterapista 
AUSL Correggio, Correggio (RE) 
Tirocinio Formativo Ambulatoriale 

Febbraio 2018 - Marzo 2018 
Fisioterapista 
ISOKINETIC, Bologna (BO) 
Tirocinio Formativo 

Gennaio 2018 - Febbraio 2018 
Fisioterapista 
AUSL Correggio, Correggio (RE) 
Tirocinio Formativo Neuropsichiatria Infantile 

Maggio 2017 - Giugno 2017 
Fisioterapista 
AUSL Correggio, Correggio (RE) 
Tirocinio Formativo Ambulatoriale 

Maggio 2017 
Fisioterapista 
AUSL Guastalla, Reggio Emilia (RE) 
Tirocinio Formativo Neuropsichiatria Infantile  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Febbraio 2017 - Marzo 2017 
Fisioterapista 
AUSL Carpi, Carpi (MO) 
Tirocinio Formativo Ambulatoriale 

Gennaio 2017 - Febbraio 2017 
Fisioterapista 
Villa Pineta, Gaiato (MO) 
Tirocinio Formativo Ambito Respiratorio 

Giugno 2016 
Fisioterapista 
AUSL Reggio Emilia, Reggio Emilia (RE) 
Tirocinio Formativo Ambulatoriale 

Maggio 2016 
Fisioterapista 
Residenza Anziani Anni Azzurri “Il Giardino”, Bagnolo In 
Piano (RE) 
Tirocinio Formativo Ambito Geriatrico 

Febbraio 2016 
Fisioterapista 
ASP Villa Erica, Reggio Emilia (RE) 
Tirocinio Formativo Ambito Geriatrico 

Febbraio 2016 
Fisioterapista 
Asilo Nido Peter Pan, San Martino In Rio (RE) 
Tirocinio Formativo Infantile  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2009 - 2014 
Diploma Liceo Scientifico 
Liceo Scientifico Manfredo Fanti, Carpi (MO) 

2015 - 2018 
Laurea In Fisioterapia (110/110) 
Università Degli Studi di Modena e Reggio Emilia, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Febbraio 2019 - Giugno 2019 
Metodo Mézières Plus 
ASM-JMC FORMATIONS, Roma (RM) 

Febbraio 2020 - Ottobre 2020 
Corso ECM: “Terapia Manuale e Strumentale dei 
Trigger Points Miofasciali” 
FISIOKINESIS, Milano (MI) 

Maggio 2021 
Corso ECM: “Terapia Manuale e Neurodinamica” 
FISIOKINESIS, Milano (MI) 

Giugno 2021 
Corso: “La spalla: valutazione clinica e trattamento 
riabilitativo” 
Fisiomaster 

Novembre 2015 
Attestato di Primo Soccorso BLS-D 
Amici del Cuore, Modena (MO) 

Curriculum Vitae

Istruzione e formazione 
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ISTITUZIONE 
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Altri Corsi 

DATE 
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11 Novembre 2017 
Convegno: “Il fisioterapista del futuro” 
AIFI e UNIMORE 

24 Marzo 2018 
Congresso: “Le instabilità articolari nell’arto 
superiore” 
Prof. Catani Fabio, Prof. Adani Roberto, Prof. Squarzina 
Pio Bruno. Policlinico Universitario, Modena (MO) 

12 Ottobre 2019 
Corso “HCR 1002”: Simulare dall’interno dei tessuti 
profondi il sistema circolatorio per accelerare i 
processi riparativi e antinfiammatori. 
HUMAN TECAR - Modena (MO) 

19 Ottobre 2019 
Convegno di Patologia Ortopedica e Sistemica: “Le 
patologie di anca e ginocchio: coxartrosi e 
gonartrosi. E’ sempre necessaria la protesi?” 
Relatori Dr. Cavazzuti Gabriele, Dr. Simonazzi Paolo. 
Correggio (RE) 

13 Gennaio 2021 
Webinar: “Scegliere la scarpa giusta: la scienza ai 
tuoi piedi” 
La Clinica del Running 

10 Aprile 2021 
Webinar: “Sindromi da disfunzione del movimento: 
valutazione e trattamento impingment femore 
acetabolare” 
Dott.ssa Rosanna Baroni - Postural Clinic 
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Italiano: Madrelingua 
Inglese: Livello C1 
Tedesco: Livello Scolastico 

Ottimo utilizzo del pacchetto Office, Safari, Mail. 

Durante l’esperienza universitaria e lavorativa ho avuto 
modo di affinare le abilità di presa in carico del 
paziente, dall’anamnesi fino all’impostazione del 
trattamento riabilitativo, collaborando con medici e 
specialisti delle strutture in cui opero. 
Mi piace lavorare in team e collaborare con i colleghi 
per confrontarmi sul ragionamento clinico. 
Inoltre cerco di rimanere aggiornata sulle nuove 
evidenze scientifiche mediante l’utilizzo delle 
piattaforme come PUBMED.

Abilità e competenze 

LINGUA PARLATA 
ALTRA/E LINGUA/E 

ABILITÀ E COMPETENZE 
INFORMATICHE 

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE 
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Sara Erbanni
13/02/2022
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